
								       Recomendaciones de Mejores Prácticas 

Reapertura Responsable de Ohio
Servicios Religiosos

Durante la pandemia del COVID-19, los servicios religiosos no han sido incluidos de todos los manda-
tos debido a las libertades de la primera enmienda de la constitución. No obstante, muchas entidades 
religiosas pararon sus servicios religiosos en sus lugares de culto. Ahora que los servicios religiosos se 
están restaurando, aquí hay algunas recomendaciones para mantener a sus miembros seguros.

•	 Las actividades dentro de los edificios son especialmente más peligrosas debido a la recirculación  
	 del aire interior. Mientras más aire del exterior circule, mejor será la situación. 
•	 Recomiende a los asistentes que los miembros de la misma familia se sienten juntos y es  
	 fundamental que cada familia se sienta por lo menos a seis pies de otras personas. Que los miembros 	
	 de la congregación lleven puestas mascarillas será un gran suplemento al distanciamiento social para 	
	 prevenir el COVID-19. Hacer las dos cosas conjuntamente aumenta mucho la protección.
•	 Elimine lo más posible tocar superficies comunes, tal como las canastas de recolecta y otros objetos/	
	 materiales para rezar.
•	 Continúe ofreciendo a los miembros más vulnerables de su comunidad, formas alternativas de  
	 asistencia a los servicios religiosos.
•	 Las personas más vulnerables y con mayor riego del COVID-19 son las personas mayores de 65  
	 años y que tienen enfermedades crónicas pulmonares o asma moderada a severa, condiciones  
	 cardiacas serias, problemas con el sistema inmunológico, obesidad grave (con un índice de masa 		
	 corporal de 40 o superior), enfermedad renal crónica en diálisis, o con enfermedades hepáticas.
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